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o A la manera de
— Velphoro

Velphoro, el quelante de fosfato
mas potente, lo ayuda a controlar

sus niveles de fosforo: mas control,
menos comprimidos y mas formas
de tomarlos.

INDICACION

Velphoro® (oxihidréxido sucroférrico) es un quelante de
fosfato indicado para el control de los niveles séricos
de fosforo en pacientes adultos y pediatricos de 9 anos
o mas con enfermedad renal crénica en dialisis.
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Por qué es importante
controlar el fosforo

El fésforo es un mineral que se encuentra en el
cuerpo y en los alimentos que come.

Cuando usted padece de enfermedad renal crénica

y esta en tratamiento de dialisis, el cuerpo no
puede eliminar el exceso de fésforo.

La dieta y la didlisis son dos formas de evitar que
el fésforo se acumule en el cuerpo. Cuando la dieta

y la dialisis no son suficientes, su médico puede
recetarle un medicamento como Velphoro para
reducir los niveles de fosfato.

Busque las letras “fos”. Hay fosforo (o fosfato)

oculto en muchos alimentos.

INGREDIENTES: PATATAS, ACEITE DE GIRASOL
O ACEITE DE MAIZ, SAL, DIACETATO DE SODIO,
CULTIVOS DE QUESO, ENZIMAS, MANTECA,
LECHE EN POLVO, AZUCAR, ACEITE DE SOYA,
SUERO DE LECHE, ACIDO CITRICO, FOSFATO
DISODICO, ACEITE DE OLIVA.

Consulte la Informacién Importante Sobre Seguridad en la pagina 12

y la Informacién de prescripcion completa en el bolsillo.

Por qué su médico le
receto Velphoro

Velphoro es un quelante de fosfato que ayuda
a las personas con enfermedad renal crénica
en tratamiento de didlisis a controlar el nivel de
fésforo en la sangre.

Velphoro solo funciona si lo toma con alimentos.

Velphoro actiia como un iman para extraer
el fosforo de los alimentos que ha ingerido
y ayudar a eliminarlo del cuerpo.
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Velphoro reduce la carga
con menos comprimidos

Velphoro es el quelante de fosfato mas potente, por

lo que puede tomar menos comprimidos. De hecho,
un comprimido de Velphoro retiene aproximadamente
el doble de fosoforo de lo que retienen otros quelantes
utilizados habitualmente.

25

Debido a la potencia de Velphoro, la mayoria de las
personas solo toman 3 0 4 comprimidos de Velphoro
al dia, en comparacién con los 9-12 comprimidos
diarios que se toman con otros quelantes de fosfato.

Los comprimidos no son de tamano real.

Consulte la Informacién Importante Sobre Seguridad en la pagina 12

y la Informacién de prescripcion completa en el bolsillo.

Velphoro ayuda a mas
personas a alcanzary
mantener sus meta

Los datos obtenidos de la practica clinica muestran
que cuando las personas cambiaron su quelante por
Velphoro, el porcentaje de personas que pudieron
controlar sus niveles de fosforo con la mitad de
comprimidos se duplicé.

EL PORCENTAJE CON

DE PERSONAS LA MITAD
QUE ALCANZARON DE LOS COMPRIMIDOS
SU META SE

DUPLICO

Los datos obtenidos de la practica clinica muestran
que personas que tomaron Velphoro durante 2 anos
mostraron que un 40 % mas de ellas mantuvieron
sus meta en comparacion con las personas que
cambiaron a otro quelante de fosfato.
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MAS DE PERSONAS
PERMANECIERON EN SU META

Tomar Velphoro segun lo prescrito puede

ayudarlo a alcanzar tu meta de fésforo
y mantenerlo.
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Tome Velphoro cuando Usted elige cdmo tomar
coma Velphoro

Velphoro hace que la hora de la comida sea mas sencilla,
ya que puede tomarlo de diferentes maneras. Es facil de
partir, masticar o triturar, de modo que no es evidente
para los demas que usted esta tomando el medicamento.

El comprimido no es Velphoro no esta disenado para ingerirlo entero.
g mano real. Simplemente “partalo y tomelo”. Tomelo justo antes,
durante o justo después de las comidas o los refrigerios.

Tome Velphoro cuando coma una comida o un
refrigerio, segun lo haya recetado su médico.
Probablemente comenzara con 1 comprimido de
Velphoro con cada comida. PA

s O

Su médico puede ajustar su dosis después de un
tiempo, basandose en la evolucion de sus niveles

de fosfato. PARTA MAST|QUE TRITURE

Después de uno o dos anos, la mayoria de las
personas siguen tomando solo unos 4 comprimidos

de Velphoro al dia, y no con cada comida, como _ , : : "
ocurre con otros quelantes de fosfato. ¢Qué sucede si se olvida de tomarlo*

Si se olvida de tomar Velphoro, ingiera la dosis

habitual con la siguiente comida. Recuerde:
isolo funciona si lo toma con alimentos!

CONSULTE LA INFORMACION IMPORTANTE SOBRE SEGURIDAD
EN LA PAGINA 12 Y LA INFORMACION DE PRESCRIPCION
COMPLETA ADJUNTA EN EL BOLSILLO. 7
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Qué puede esperar al
tomar Velphoro

Los efectos secundarios de Velphoro son en su mayoria
leves y desaparecen por si solos al cabo de poco
tiempo.

Los mas frecuentes son diarrea, que generalmente
desaparece por si sola. Asegurese de informar a su
equipo de atenciéon médica si actualmente toma un
laxante o ablandador de heces. Algunas personas
tuvieron nauseas. Debido a que Velphoro esta elaborado
con hierro, puede provocar que las heces se vuelvan
negras. Esto es normal, y previsible, al igual que ocurre
con otros medicamentos que contienen hierro.

Algunas personas reportaron decoloracion de los
dientes o erupciones en la piel.

La mayoria de las personas no reportaron efectos
secundarios con Velphoro, pero algunas si. Muy pocas
personas han dejado de tomar Velphoro debido a los
efectos secundarios.

Consulte la Informacién Importante Sobre Seguridad en la

pagina 12 y la Informacion de prescripcion completa en el bolsillo.

Consulte a su equipo de atencion
médica si los efectos secundarios
le preocupan.
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Como acordarse de tomar Visite el Centro de videos
Velphoro de Velphoro

Escuche a las personas hablar sobre sus experiencias
personales con la dialisis y como lograron el éxito
con Velphoro.

“Recomendaria Velphoro porque se puede partir,
triturar, masticar y tiene un sabor delicioso”.

—AniTa

“Podria tomar un quelante de fosfato en lugar
de seis con cada comida”.

—Avifonio

UtiIice_ estos
consejos

“Velphoro me ayuda a controlar mi nivel de fosforo
y a mantenerlo estable”.

—EZ asier

— Mantén Velphoro cerca de donde come.?
— Ponga una nota en su refrigerador.

— Configure una alarma en su teléfono para que

suene 3 veces al dia a la hora de las comidas. “Desde que cambiamos mi quelante de fosfato,

mis niveles de fosforo estan perfectos”.

—Rober

— Anote en su calendario que debe ordenar de nuevo
Velphoro una semana antes de que se le acabe.

Pida a su equipo de atencion médica que le dé sus
consejos favoritos.

*Tome Velphoro con las comidas o un refrigerio, segtin le haya recetado su médico.
*Siempre mantenga el frasco o el pastillero de Velphoro bien cerrado. Guarde a temperatura
ambiente y por debajo de los 87 °F (30,5 °C).

Vea sus historias en

VelphoroVoices.com.
Escanee el codigo con la camara de su teléfono.

.. . Los testimonios pagados que se proporcionan son representativos de la experiencia
Consulte la Informacion Importante Sobre Segurldad enla de esa persona, y no todos los pacientes pueden experimentar estos beneficios.

pagina 12 y la Informacion de prescripcion completa en el bolsillo. 11



INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE

Los comprimidos masticables Velphoro se deben tomar con

las comidas. Velphoro se debe masticar o triturar. No los tome
enteros. Informe a su proveedor de atencion médica sobre todos
los medicamentos que toma, incluidos los medicamentos con

y sin receta, vitaminas y otros suplementos. Velphoro puede
interactuar con otros medicamentos.

Informe a su proveedor de atencién médica si sufre de alguno

de los siguientes: peritonitis (una infeccién) durante la dialisis
peritoneal, trastornos hepaticos o gastricos significativos,

cirugia gastrointestinal (GI) importante y reciente, antecedentes
de hemocromatosis u otra enfermedad que tenga como resultado
una acumulacién de hierro en el cuerpo. Las personas con estas
afecciones no fueron incluidas en los estudios clinicos con
Velphoro, y su proveedor de atenciéon médica controlara sus
niveles de hierro mientras tome Velphoro.

Velphoro puede ocasionar efectos secundarios. Los efectos
secundarios mas frecuentes son cambio de color de las heces,
diarrea y nduseas. Informe a su proveedor de atencion médica si
tiene algun efecto secundario que le moleste o que no desaparece.

Las heces decoloradas (negras) se consideran normales si
esta tomando un medicamento oral que contiene hierro, como
Velphoro. Las heces decoloradas pueden enmascarar una
hemorragia gastrointestinal, que no fue un efecto secundario
de Velphoro en los estudios clinicos.

Antes de tomar Velphoro, informe a su médico si esta embarazada,
planea quedar embarazada o esta amamantando.

Velphoro solo esta disponible con receta. Para obtener
informacion de seguridad adicional, consulte la informacion
de prescripcién completa.

Para reportar SOSPECHAS DE REACCIONES ADVERSAS, pongase
en contacto con el Servicio de Atencion al Cliente de Fresenius
Medical Care al 1-800-323-5188 o con la Administracion de
Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA)
al 1-800-FDA-1088 o www.fda.gov/medwatch.
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VELPHORC

Mi meta en cuanto al
fosforo es la siguiente:

Notas:

Velphoro se ha utilizado durante

mas de 10 anos en miles de
personas que reciben tratamiento
de dialisis como usted.
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Haga su dia mas
ligero

con Velphoro

— Velphoro es el quelante de fosfato mas potente, por lo
que puede tomar menos comprimidos por comida.

— Velphoro ayuda a mas personas a alcanzar sus meta
con menos comprimidos.

— Puede elegir como tomar Velphoro. Puede partirlo,
masticarlo o triturarlo.

— Tome Velphoro segun lo recetado e incorpoérelo a su
plan de comidas diario.

Hable con su equipo de atenciéon médica para obtener
mas informacion sobre como Velphoro puede ayudarlo
a controlar sus niveles de fosforo.

Para obtener mas informacion, visite Velphoro.com.
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